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Liberté, société, activité

DES ACTEURS ESSENTIELS DE LA RELANCE ECONOMIQUE !

Avec la crise sanitaire : un nouveau réle sociétal de support financier et une montée en exigence pour leur consommation.

LES SILVERS, LES SEULS QUI N'ONT PAS VU LEUR POUVOIR D’ACHAT BAISSER EN 2022

>> 3 milliards d’'aides financieres versées par les SILVERS a leurs descendants par an

86% des +65ans attachent plus d'importance B
a la qualité des produits TOP 3~ Canauxde

+6pts vs ensemble consommation

B +65 ans Ensemble
52% privilégient la consommation de produits locaux 94%  90%

47%
38% recentrent leurs achats sur les commerces de °

[0)
proximité . 28% 19% 18%

26% favorisent I'achat de produits Magasins Marchés Livraison a
éco-responsables physiques domicile

“KIB®
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Liberté, société, activité

LA MARQUE REFERENTE
DES JEUNES SENIORS ACTIFS

La marque media féminine des 50 ans et + actifs et
connecteés, prescriptrice d'envies et d'idées pour un
quotidien énergisant. Curieuse, ancrée dans l'actualité et
engagée Pleine Vie s'adresse a une génération pionniere
dans la facon d'aborder chaque nouvelle étape de sa vie et
veut rester jeune et actrice de la société.

Pour les marques, Pleine Vie permet d'investir sur la
dynamique d'un nouveau style de vie, qui allie pouvoir
d’'achat, envies de consommation et partage avec les
autres générations.

PROFIL DES LECTRICES
Age moyen : 67,4 Ans

Des femmes générationnelles ancrées dans la vie
et engagées sur les enjeux sociétaux et familiaux.




Péﬁ‘ne 7e Stéphanie PIC

Directrice de la

La marque référente des jeunes séniors, les + actifs et connectés. rédaction
Prescriptrice d’envies et d’idées pour un quotidien energisant !

N°1 des Titres Seniors en puissance MAGAZINE : le 2¢me mensuel francais en diffusion DIGITAL: 1,6 M VU / mois Global 3 écrans
F40+ (211) F45+ (228) F50+ (246) F50-69 ans Province (231) Urbaines 50+ (232) 371 831 ex/ mois - 1,3 M lecteurs Leader affinité F40+ indice 226
”"P g gy NEWSLETTER :
~ Py /Y ENVUE?
: e e 906 198 abonnés NL
& h WERE 2,5M 483 103 OPT-IN
fanna, =8 .= Frangais/mois
R = Print + Digitale

N°1 affinité F 40+

i iv ) o riF @ toutes brands confondus RESEAUX SOCIAUX :
(li:s;i‘l’eas“eel{ iles ':;{:iy“::i:: ~p— A‘ \h ’ “,,‘ 7AC1iltlilT:E:_S='IZ.l;?JOUR t J 23 848 fO”OwerS
Mutuelle, jons, soins, médi ?: £ = = M - i 1‘" T VO| X
} \ . ) D ?
GNEF Y neers = Podcast:

DS EX

Les Polars de Pleine Vie

Y

3EME EDITION DU PRIX PLEINE VIE
48 marques / 73 produits concurrents

EVENT

FLOW

Sources : OJD DFP DSH 2022-23, ONE NEXT GLOBAL 2023 S1, MNR FEVRIER 2023(VU), Réseaux sociaux Janvier 2023




DE FRANCAIS/MOIS

N°1 en affinité sur les Femmes
+50 ans
toutes brands confondus

1324 000 1,6M
LECTEURS/MOIS VU/MOIS
76% de lectrices B 79% de femmes
Ind. 232 sur les F.+65 Ind. 241
sur les F. +65

396 811 ex./mois
- L A a
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Liberté, société, activité

Stéphanie PIC

Directrice de la rédaction

L'INCONTOURNABLE

Pleine Vie, une marque toujours plus engagée, qui s’appuie sur des experts
identifiés (journalistes et spécialistes); toujours plus surprenant, pour des
lectrices trés informées, qui attendent un regard différent et de I'’émotion.

DES CONTENUS SUR L'ENSEMBLE DES CENTRES
D’'INTERETS DES SILVERS

< Santé, bien-étre
% Voyages, nature

Bricolage, DIY s Culture
Maison, Jardin s+ Cuisine, food

KD
£ X4
KD
£ X4

DES PROGRAMMES EDITO SPECIFIQUES & INNOVANTS

/ ;;wﬂ,,\\
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Le prix qui vise a récompenser
les meilleures innovations de
I'année sur les produits &
services dédiés aux SILVERS.

Phine e

Un support téléphonique illimité
dédié aux abonnés, pour poser
toutes leurs questions et obtenir un
renseignement juridique
personnalisé, fiable et efficace.

Une rubrique sur le site de Pleine
Vie avec tous les conseils pratiques
des experts pour accompagner les

lecteurs dans leurs démarches
retraites: gestion de patrimoine,
mutuelle santé, calcul de retraite et
succession.

Sources : OJD DFP DSH 2022-23, ONE NEXT GLOBAL 2023 S1, MNR FEVRIER 2023(VU), Réseaux sociaux janvier 2023
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Un site internet a tres forte progression
1,6 M VU / mois au global sur les 3 écrans

e ~
ACTUALITES DU JOUR g
B ACTUALITES DU JOUR
[[gd o=

=

Pleinevie.fr

La version digitale de la marque reprend les thématiques
fortes du magazine (santé, forme, droits, voyages et
loisirs, famille, actu, inspirations pour la vie quotidienne).

un site pratique, ludique, source de bonnes idées et
d’envies, pour faire vivre la communauté Pleine Vie !Un
nouveau Podcast est également au programme : Les Polars
de Pleine Vie

Site Internet Pleine Vie

L]

| s— —
Desktop Tablette Mobile
400 000 VU/mois 250 000 VU/mois 950 000 VU/mois
=AM § BN
g N <
Voyage Bricolage Déco Santé Beauté Food Mode Culture

Maison Bien-étre

Sources : MNR FEVRIER 2023(VU), Réseaux sociaux Janvier 2023

DIGITAL
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https://www.pleinevie.fr/
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4¢me édition du Prix

Les temps changent... vite.

Et les aspirations de nos lectrices évoluent elles aussi.

Notre mission éditoriale est donc de les accompagner dans ces
changements.

C’est pourquoi nous avons créé le Prix Pleine Vie il y a quatre
ans. Relayé dans le magazine, et dans une rubrique dédiée sur le
site, afin de guider les seniors dans leur nouvelle vie en leur
proposant une sélection de produits et services pour leurs
loisirs, santé, maison, mais aussi pour les aider dans toutes
leurs démarches...

EVENT
FLOW
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/ Axés autour de \

20 Thématiques

Le jury récompensera
1 produit ou service par
catégorie !

Seront également décernés :
1 coup de coeur du jury
&
1 coup de cceur du public
suite a un vote en ligne dans
une rubrique dédiée.

Notre jury, composé d’experts,
se basera sur les criteres

suivants :

Efficacité établie, simplicité
d’utilisation, apport bien-étre,

innovation

éthique et déontologie,

Technologie

Voyage/
Thermalisme

Service a
Domicile

Pour les
aidants

Banque / Mutuelle
et Assurance

Organisme
humanitaire

Informatique &
Téléphonie

N "_' ‘g

Compléments
alimentaires

Services

Immobilier /
EHPAD /Résidence

Animaux de
Compagnie

Maison Prévoyance

Sécurité Engagement Beauté / Bien-étre

Alimentation

Brico / Jardin

Prix Pleine vie 2023 Lauréats Prix Pleine Vie



https://www.pleinevie.fr/prix-pleine-vie/prix-pleine-vie-2023
https://www.pleinevie.fr/prix-pleine-vie/prix-pleine-vie-2023/votes-du-public-prix-pleine-vie-2023/decouvrez-les-laureats-de-cette-3eme-edition-du-prix-pleine-vie-86391.html

\ATENSID

s spécialistes

1,9M lect/ mois

péme e
Une forte visibilité
GG

Ca
Saufordin,
et dais la maison

. :
s cocottes, 1
Les cocoite A CEEUR QBT

855 K lect/ mois 1,4M lect/ mois 1,5M lect/ mois 669K lect/ mois 1,1M lect/ mois

Catégorie Coup de cceur du public

Un événement couvert par toutes les marques affinitaires du groupe Reworld Media.

Les communautés de 14 de nos magazines seront invitées a voter pour leur produit

préféré de I'année sur le site de Pleine Vie !

+ de 28 M de personnes touchées

Sources : One Next 2023 S2 — ACPM OJD DSH DFP 2022-2023

2 M lect/ mois

EVENT

FLOW



https://www.pleinevie.fr/prix-pleine-vie/prix-pleine-vie-2023/votes-du-public-prix-pleine-vie-2023

UN JURY D’EXPERTS :

Stéphanie PIC Bénédicte DUBREUIL Charline DE LAFONTAINE

Directrice des rédactions Pleine Vie Rédactrice en chef Pleine Vie Journaliste Médical, Santé, Nutrition &
Bien-Etre

Coline BOUVART Catherine NOWAK

Rédactrice en chef adjointe Pleine Vie Responsable éditoriale Pleine Vie.fr
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LA CEREMONIE, 18 juin 2024 au Shangri-La

Une soirée de remise de Prix dans un lieu prestigieux au coeur de Paris.
Un moment convivial pour féter ensemble les Prix Pleine Vie.

En premiere partie de soirée, les lauréats seront annoncés en pléniere avec notre animateur.
lls auront I'occasion de venir récupérer leur Prix sur scene et dire quelques mots.

Suivra ensuite un cocktail dinatoire pour échanger, avec les autres participants et les équipes
de nos margues média.

Un making off mettant en avant cette soirée sera partagé sur les réseaux de Pleine Vie.

Vidéo Cérémonie 2023 Vidéo Cérémonie 2022 Vidéo Cérémonie 2021



https://www.dailymotion.com/video/x8fsqmi
https://www.dailymotion.com/video/x82vzxr
https://www.youtube.com/watch?v=Zhn8yLlBlvc&t=7s

DIGITAL

PACK ESSENTIEL Péine%

. et et . . . U &
4 mois de médiatisation print et digital pour votre marque W

» Possibilité de concourir dans 1 catégorie avec 1 produit /service
» Participation a la cérémonie de remise des Prix Pleine Vie

» Exploitation du label 1er Prix Pleine Vie ou Nommé au Prix Pleine Vie sur vos supports de
communication digitaux (sans limite de temps - label 2025)

» 1 article SEO sur votre produit concourant dans une rubrique dédiée sur le site Internet de Pleine Vie
» 1 postde larticle sur Facebook

» Participation de votre produit au vote en ligne

» Présentation de votre produit dans le Dossier Révélation du magazine, 1 page pour le ler Prix
et 1 page pour les produits Nommeés de la méme catégorie

» Une % page de publicité labélisée Prix Pleine Vie dans le magazine Pleine Vie

Budget : 5 000 € HT EVENT

4,5 M de contacts* FLOW
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PACK EQUILIBRE PRIX

6 mois de médiatisation print et digital pour votre marque Péme ‘/

» Possibilité de concourir dans 1 ou 2 catégories avec 1 ou 2 produits/services

A\

Participation a la cérémonie de remise des Prix Pleine Vie

A\

Exploitation du label 1er Prix Pleine Vie ou Nommé au Prix Pleine Vie sur vos supports
de communication digitaux et Imprimés (packaging inclus ) - (sans limite de temps - label 2025)

2 articles SEO sur votre produit concourant dans une rubrique dédiée sur le site Internet de Pleine Vie

2 posts partageant les articles sur Facebook

DIGITAL Participation de vos produits au vote en ligne

YV V V V

1 article SEO « 3 questions a » sur le site Internet de Pleine Vie et partagé sur la newsletter

» Présentation de votre produit dans le Dossier Révélation du magazine, 1 page pour le 1er Prix
et 1 page pour les produits Nommés de la méme catégorie

» 1 page de publicité labélisée Prix Pleine Vie dans le magazine Pleine Vie
» 1 page de publicité labélisée Prix Pleine Vie dans un Hors-Série Pleine Vie

» 1 actualité commerciale dans le magazine Pleine Vie

Budget : 10 000 € HT EVENT

14 M de contacts* FLOW
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Exploitation du label 1er Prix Pleine Vie ou Nommé au Prix Pleine Vie sur tous vos supports
de communication (digital, print, TV, radio...) - (sans limite de temps - label 2025)

8 mois de médiatisation print et digital pour votre marque

> Possibilité de concourir dans 1 a 3 catégories avec 1 a 3 produits/services

» Participation a la cérémonie de remise des Prix Pleine Vie

Y

3 articles SEO sur votre produit concourant dans une rubrique dédiée sur le site Internet de Pleine Vie
3 posts partageant les articles sur Facebook

Participation de vos produits au vote en ligne

1 article SEO « 3 questions a » sur le site Internet de Pleine Vie et partagé sur la newsletter

YV V V V VY

1 jeu concours FB sur 14 jours pour faire gagner vos produits, services ou bons de réduction

» Présentation de votre produit dans le Dossier Révélation du magazine, 1 page pour le 1er Prix
et 1 page pour les produits Nommeés de la méme catégorie

> 2 pages de publicité labélisée Prix Pleine Vie dans le magazine Pleine Vie
» 1 page de publicité labélisée Prix Pleine Vie dans un Hors-Série Pleine Vie

» 2 actualités commerciale dans le magazine Pleine Vie

Budget : 15 000 € HT EVENT

21 M de contacts* FLOW



/PR—IX\ COMMUNIQUEZ sur votre Participation
pééne% Nous vous proposons plusieurs options d’amplification

Phoine Ve
TOP, .
Santé
psychologies

MRRER

Maisonglravaux

»  Objectifs : Générer du trafic qualifié sur votre site au travers de nos marques médias avec la caution de
Pleine Vie. KPI
5 000 clics

» Leviers: Display, Web Push, Facebook ADS, Newsletter, Emailing. 4500 € HT

»  Frais Techniques 500 € HT - CPC: 0,80 € HT

» Objectifs : Générer de la visibilité, de la notoriété et du branding au travers de nos marques médias KPI
emageef] rassira ot avec la caution de Pleine Vie. , .
ENTR Impression classique :
»  Production : Création Newsletter dédié + Kit Auto-Promo 200 000
> Médiatisation : Vi;ié%soar‘ti‘cles 3
t
» Mise en avant édito en Home Page + insertion newsletter et relais Facebook VIStEes
. : . . Reach FB : 200 000
TELE > Display classique habillage + IAB vers vos articles SEO Volume de @ : 200 000
magazne »  Amplification RS du post IG et FB :
. s BUDGET : 5 000 € Net HT
» Envoi Newsletter dédiée

6

LI

Toutes nos offres ci-dessus sont modifiables en fonction de votre budget et des KPls demandées



TR Exemple page de publicité labélisée Prix Pleine Vie
e i | T ——
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Calendrier de parution Magazine Pleine Vie 2023-2024

* N°452, parution début janvier 2024, bouclage fin novembre 2023
* N°453, parution début février 2024, bouclage fin décembre 2023
* N°454, parution début mars 2024, bouclage fin janvier 2024

* N°455, parution début avril 2024, bouclage fin février 2024

Votre page de publicité labélisée est a utiliser sur I'année 2023/2024

Logo avant la Cérémonie : Logo apres la Cérémonie :

SANTE SELECT ot e Péme % Pééne lé ot Péine %

. ' Voure fidélitd récompenséds 0bs 2 as C (9 )4 (s (.,"’
La complémentaire o e o s e %, & 2025 2025
A i s plusieurs prestations) e NUUVELU’—\NL‘ AUDITION AUDITION

santé qui vous laisse WL S —

digibies 3 la réforme 00 X Santé

le choix A

en fonction de votre situation perscnnalie

— ® Alptis

Prévoyance & Santé
Spécificités techniques :
e *  Privilégiez une créa haute en couleurs avec une zone libre dans I'angle supérieur droit  |FVENT

pour y apposer le label adéquat (@35mm). FLLOW

Fournir votre page au format de Pleine Vie : 205 x 262 mm + 5 mm de bords perdus
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Planning 2024

4 a 8 mois de médiatisation print et digital pour votre marque

~

A\

14 mai 2024 - Cloture des Inscriptions
Du 15 au 17 mai 2024 - Mise en ligne des articles SEO

Y

A\

Du 17 maiau 11 juin 2024 - Vote en ligne du public

Semaine du 10 juin 2024 - Réunion du jury

18 juin 2024 — Cérémonie de remise des prix

» Septembre 2024 parution du dossier révélation

SEPTEMBRE dans le magazine Pleine Vie

‘000

EVENT

FLOW
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Retour sur |’édition 2023

Notre 3eéme édition du Prix Pleine Vie a réuni 45 marques au sein de 14 catégories

EXEMPLES DE CONTENUS PARTAGES

60 produits / services en compétition

[ = FE2IP Acrunus v quomowe Lot MES DROTS OIS0 & ARGENT RETRATE & TRAVAL POOCASTS

=1  Foivoa v |
Focus sur le kit Habelo Click&Go 2.0, pour transformer son
Vvélo en vélo électrique

746 | Mis 8jourle 8 juin 20234 1010 | Par Ls Réd

UN ARTICLE SEO Prix Pleine Vie 2023

DOSSIER REVELATION

PRIN PLEINE VIE | calégorie Facilite la vie |

Le premier prix
esl attribué au

EXEMPLE LABELS Kit électrique
CLICK & GO 2.0

PROMOTION VOTE EN LIGNE

Souhaitant rendre les solutions de mobilité durable accessibles au plus grand nombre, la start-up.
Habelo a développé un kit abordable et facile & installer pour transformer nimporte quel vélo en
vélo électrique. Avec son kit d'électrification Click&Go 2.0, Habelo concourt

Pleine Vie
&dition du Prix Pleine Vie dans la catégorie Facilite la vie. Bkt o - HABELO o AMPLIFON
.. SVAET BELAVIE
Rendrefe vélo électrique simple et accessible A Foccasion des Prix Pleine Vi, nous avons sélectionné des produits qui faciitent la vie. Ci-
dessous vous trouversz une sélection de ces demiers. Lequel st votrs Coup de Cosur ? Votez ci- R R b B R L SWrce e
Habelo a té céé en 2022. Quentin Lopez souhaitltofir un velo electrique & sa mere pour quele puisse e e e R e ol Oy s s pesiet
Faccompagner lors de ses sorties de course & pied. A la recherche du cadeau parfaiil constaté | er Toadin B e e i | ——
quacheter un vélo électrique pour quelques sorties dans ['année codtait i m‘:'.r- ol deeileio ikt v el entre coun i Seccupent lestamilles  réaner 1Ampifon v
délectrification proposés a la vente, le marché est trés complee et Iins GELER e

p  permet de partager les

cyce
MOBILITE DOUCE. nformations en tangs el

SIMPLICITE D'INSTALLATION ET CHOIX VERTUE Vi des messages vocam
Ouertin opes s e o e it ou brits. Disposant d e
trique & sa mére. o a ragden abek e ki Clk ntertace daire e facie

() quen scheterun " . docoude. A aibser, 1 appl pormet
P T proguose g de temps rice
- o : . . s o
Qe bieye A

. . p

développer des solutions permettant de transformer nimporte quel vélo
exigences - concevoir un kit d'électrification simple, épuré et abordable.|
dans cette aventure et C'est ainsi que les deux compéres ont créé Habek

Echéance e mara 13 ui

Léger,le systeme dassistance électrique Habelo Click&Go 2.0 se positig
détre compatible avec tous les types de velo et ce qui rend la solution pl
sur e pédalier ou la oue arrigre. Léquipement dispose d'un moteur de 21

ez ici pour | a#ficher dan:

Shordable. Quentin ey axaivi son ami d e mie cieculaire oo oo cuusen; Googie S
9N¢C ot ras st onp ool il i bebaviec ampldee.comi
2024

Conciergerie en ligne FAVALLE SENIORS-EN-LIGNE

s Pleine Vie
1h-@

LTINS

iidgites.
apportant de uide dans leurs démarches 0w de prcbiéme, is pourent contacterla
Cha rgeri,

sbonn dpose dun espace persoenalid  Wphone, §jours sur 7,0 Bh 304 17 h30.
surloqoe § acckdo au formations qul

G Abommement ;o
rocs, rencontres, lectures, jeux, emplos, 07499537 93 famille senions sn et

La Start-up Habelo a développé un kit abordable et facile a installer pour transformer
nimporte quel B Bl e

[=-]
“Affaire conclue"": Caroline Margeridon débourse 39
nootumspwrtdabicn un record !

G A parte de 650 €06 1156 28 90 habska

128 Pt v s

NOMME

CPRIX
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2024
Aen e e

B T

PARTAGE NL PARTAGE FB

PLENEV

Focus sur le kit Habelo Click & Go 2.0, pour transformer son vélo

Votez pour e prout qui Facie la Vie réfré

o e e o e e

en vélo électrique ! - Pleine vie



https://www.pleinevie.fr/prix-pleine-vie/prix-pleine-vie-2023/votes-du-public-prix-pleine-vie-2023
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SACHA GHEZI
Directeur commercial
01451958 26
0634514140
sacha.ghezi@eventflow.fr /

. —

) CECILIA HENRIO - NAOMIATTAL
Directrice de clientele \ » Directrice de clientele
0145 1959 80 ? ' 0145195924

“. cecilia.henrio@eventflow.fr ‘ 5 naomi.attal@eventflow.fr /

i

EVENT
FLOW
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